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スケジュール


VOL2004.2

レベル１ 9:30am-5:30pm ①10/28(木),29(金）②11/13(土),14(日）　 ¥36,550

③ 1/9(日),10(祝）　④2/26(土),27(日）　

レベル２ 9:30am-5:30pm ① ¥53,825

レベル３ 9:30am-5:30pm ①11/20(土),21(日),22(月)


② 1/15(土),16(日)
9時 -8時 ¥52,825

レベル４ 9:30am-7:30pm ①11/4(木),8(月),11(木）　②11/13(土)から月１日コース ¥71,600

レベル５ 9:30am-7:30pm お問い合わせ下さい ¥71,300

レベル６ 9:30am-7:30pm お問い合わせ下さい ¥74,600

レベル7 9:30am-7:30pm 2005年8予定 　　


　 ¥82,700

レベル8 9:30am-7:15pm 2005年9/22(木),23(祝),24(金),25(日)予定 ¥98,875

レベル9 9:30am-7:30pm 2005年10/8(土),9(日),10(祝)予定 ¥83,000

レベル10 9:30am-7:30pm ①11/17(水),18(木),19(金)
② 11/20(土),21(日),23(祝)
③ 2005/11/3~6 ¥83,200

♥コースを通して、何度もセッションをし合うので自分自身が癒されながら技術を身につけることができます。　

☆各コース終了毎に、スリー・イン・ワン本部（アメリカ、バーバンク）からの認定証が授与されます。

☆割引について：1〜6は、２講座以上振込みの場合各2,100円割引いたします。

☆レベル7は¥3,150、レベル8は¥4200、レベル9は¥3,150、１ヵ月前までに支払いを済まされた場合割引されます。

☆再受講については、受講2回目は1/2、3回目は1/3、4回目以降は1/4となります。

☆10日前以後にキャンセルされる場合、そのコースに対して解約料として参加費の1割をいただきますので、ご了承

下さい。あるいは次回にまわすことが可能ですが、参加時点でテキストが変わっている場合は新たに購入していた

だくことがあります。参加費が変わった場合も差額をお支払いいただきますのでご了承下さい。

●トレーニング
スケジュール

















場所：東急東横線沿線　　　 (ﾃｷｽﾄ代含む)

講師紹介　　　

●大塚成男（おおつかしげお)

　スペシャライズド・トレーナー。1991年よりイン

ド・米国本部にてトレーニングを修了。抱っこ法を

取り入れた小さな子供たちや親子セッションにも定
評がある。また、「光と癒しのエッセンスガイド」共
著（たま出版）を出版、好評発売中。

●豊岳道子（ほうがくみちこ）USHMA

　アドヴァンスト・インストラクター。ス

リーインワンを初めとして、瞑想やチベタ
ンヒーリングなど、いろんな癒しの手法を

学ぶ。彼女の包み込むような暖かさからく
るハートヒーリングにはファンが多い。

コース 時間帯 日程 　　受講料

＊その他、インストラクターの植杉きよみさんに教えていただく場合もあります。

（日程が合わない場合も、お気軽にご相談下さい）

☆日程が都合により変更される場合や追加スケジュールもありますので。、詳しくはお問い合わせください。

　または、最新スケジュールは、ホームページ http://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.netでご確認下さい。

●自分自身の本質を生きる
　金木犀の甘やかな香りと共に、１日ごとに秋が深まりゆく今日この頃ですが、いかがお過ごしでしょうか？夏の間

に外側に向かって放出されたエネルギーが、自然と内側深くに向かって、金色の落ち葉のようにゆっくりと舞い降り

て行くようです。外側の世界では大変な状況が起こっていたとしても、逆に内なる世界は浄化が深まり、たくさんの

人たちの気づきの光が加速化されて、地球全体がシフトアップして行ってることを予感させてくれるようで、ハート

の奥から喜びがわきあがってくるのを感じます。

　さて、冬の訪れと共に１２月には創始者ゴードンとダニエルが、再び元気な姿を見せてくれることでしょう。ゴー

ドンたちが来日するようになってから、今年で早や８年目になります。毎年、創始者からのあふれんばかりの贅沢な

ギフトを当然のように受け止めて来た私たちですが、本当に一瞬一瞬がかけがえのない貴重な宝石のような生の中で、

当然のことというのは何ひとつありません。どのワークショップも、もしあなたを魅きつける何かを感じたなら、「今」

がジャンプする時です。自分自身の本質を生きるために、勇気を持って始めの一歩を踏み出してみませんか？きっと

その時、生が私たちに与えてくれる愛と豊かさを、喜びと感謝と共にただ手放しで受けとめることが出来るでしょう。

12/25(土),26(日）



●ワンデイ・ワークショップ　　参加費：18,275円（テキスト代込み）　再受講：8,137円

　11／7（日） 9：30〜5：30 「感情体」

　　　　　　　　参加資格：レベル５修了者





11／ 25（木） 9：30〜5：30 「あなたにとって仕事とは」

参加資格：レベル1修了者

　12／28（火） 9：30〜5：30 「あなたの人生の物語」　　　参加資格：どなたでも参加できます

　1／10（祝） 9：30〜5：30 「未来を創り出す」　　　　　参加資格：どなたでも参加できます

　1／28（金） 9：30〜5：30 「回避と否定」　　　　　　　参加資格：レベル1修了者

　

　　　　　　

■個人セッションも好評受付中！
　♥スリーインワン・セッションメニュー（スワンハウスにて）








90分 /12,000円

120分/15,000円

　　親子セッション

120分/15,000円〜 ,子供セッション60分〜90分 9,000円　

（ﾍﾞﾋﾞｰｼｯﾀｰ必要な場合+¥2000／何才でもOKです。子供料金は中学生までです。）






♡電話セッション　30分
5,000円（但しセッション/コース体験者）

　*イヤシロチ青山
(03-3470-0904)でも受付中！（原宿ニューエイジセンターが移転しました）






　
　90分/15,750円
（税込み）

　♥チベタンヒーリング　　　




90分 /10,000円（スワンハウスにて）

●親子セッション会　2ヶ月〜3ヵ月に１回　　　参加費3,000円（スタッフ1,500円）

　　①1月18日（火）PM1:30〜 4:30


　　ミニ体験セッションあり

子育ての中で行き詰まっている方、親子のコミュニケーションをもっと取りたい方など、きっと何かのヒントがあ

ると思いますよ！親子の方たちを優先しますが、誰でも参加できます。

●スキルアップ講座　　　　　　　参加費：4000円

①

11/6(土)　1:00〜 5:00


②１/13(木)　1:00〜 5:00　

実際にセッションを始めようとして出てくる問題など、または、解放技術やデジタルの質問にもお答えしなが

ら、テーマを絞って勉強したり、習い覚えた技を磨いていく機会です。セッションがもっと楽にできる方法を

探っていきます。日頃のストレスも解消できます。参加お待ちしております。

ホームページからもお申し込みできます。

★感情体 　　　　




　　　　　　　　



（レベル５以上）　
　

感情体は、私たちを自分自身の本質的目的に向かって突き動かす本能です。感情体を理解して生きることによっ

て真の個性を生きることになります。私たちが創り出した制限を見つけ解放します。

★あなたにとって仕事とは 　　　　








（レベル1以上）　
　

あなたは今の仕事にどう心を込めて取り込んでいますか。あなたの仕事を楽しむことができるようにすること

と同時にスリーインワンの哲学（ハート）も学びます。インストラクター・トレーニングを受講する前提条件

にもなってますが、どなたにもお勧めです。

★あなたの人生の物語　　　　　　　　　　　（誰でも参加できます）


ゴードンの「振る舞いのバロメーター」の説明書をテキストにしたワンデイワークショップ。あなたが望んで

いるのに、今手に入れてないものは何ですか？あなたの目標は何ですか？望んでいる明日を手に入れる一番良

い方法は、今日、自分でそれを創り、生きることです！

★未来を創り出す　        
　　　　　　　


　　（誰でも参加できます）
　

心の底から欲しいものは、気持ちを込めると手に入れることになります。心の底から欲しくないものは、同じ

ように気持ちを込めることにより、手に入れることになります。望みの未来を創り出そうではありませんか。

★回避と否定　        
　　　　　　　
　　　　
（レベル1以上）　

　
このワークショップは、自分が使っている「回避や否定のパターン」を見つけて解放することで、これまでは

難しいと感じて、どうにもならないと思いこんできた問題が、全く違って見えるようになり、解決への道筋が

見つかります。このワークショップに参加して、もっと自分を受け入れ、新しい明日を手に入れましょう。



●楽しいお金（お金のストレスを一緒に解放しませんか！）　　　大人気プログラム！（どなたでも参加できます）



① 11/7（日）PM6:00〜8:00　②1/9（日）PM6:00〜8:00




参加費：
3,000円

お金はいいもの？悪いもの？ーあなたは、お金に対してどんなふうに感じていますか？お金を

払うとき否定的な気持ちで払うとしたら、払うたびにストレスを感じることになります。また

お金を受け取るとき否定的な気持ちが動くとしたら、受け取るたびにストレスを感じることに

なります。私たちの生活から切り離せないお金。お金の本当の姿とは何なのでしょうか？お金

に持っているいろんなイメージをみんなで見て、あなたが人生を豊かに生きるのを邪魔してい

る感情を一緒に解放していきませんか。それが精神的なものであれ、物質的なものであれ、豊

かにならないことで自分を罰することから解放されたとき、宇宙が私たちに贈り続けている有り余る豊かさを、

本当に受け取るきっかけとなるでしょう。受けるたびにお金に対するストレスが楽になっていくという、リピー

ターの方が多い人気プログラムです。

★アストロ・キネシ個人セッション

90分　18,000円（ホロスコープ付き）

体に問いかける精密筋反射テストを使いながら、宇宙と体からのメッセージを解き明かして

いきます。あなたのホロスコープに潜むブロックしたエネルギーが解放されたとき、まさに

あなたが選んだ宇宙（出生のときの星の配置）、星々たちがあなたを丸ごとサポートし始め

るでしょう。

オリジナルプログラム

TOPICS!

●銀座エステサロン「クール」にて、セッション始めました。

雑誌やテレビにもよく紹介される、銀座の極上エステ・サロン「クール」でも、スリーインワンの個人セッ

ションをさせていただけることになりました。スピリチュアル・エステとして、美しく健康になることを、メ

ンタル面からもサポートいたします。アジアン・リゾート風のとっても癒される不思議空間です。どうぞ遊び

にいらしてください。。。http://www.coeur3.com

●アースパラダイスのホームページが出来上がりました！！！

「アースパラダイス」は、私たち一人一人が、瞑想やセラピー、アートや文化を通して、自分を見つめて浄化し、

内なる霊性に目覚めて、内なる平和、パラダイスを生きることで、地球が蘇生して、生き生きとした生命エネル

ギーを取り戻し、歌やダンスや愛と祈りに満ちた、健康で平和なパラダイスになっていくというビジョンを分か

ち合っていく仲間達の集まりです。

友だちが素晴らしいフラッシュでトップページを創ってくれました。これからも、バンドの仲間達と瞑想会や音

楽のワークショップ、「歌・踊り・祈り」の会など、楽しい企画をしていく予定です。みなさんどうぞ、遊びに

来てくださいね。http://www.earthparadise.net

●「光と癒しのエッセンスガイド」共著　たま出版から、好評発売中！
7人のセラピストの共著により、いろんなヒーリングやセラピーのことが詳しく紹介されてい

ます。スリーインワン・コンセプツは、大塚成男が担当していますが、シンプルでわかりやす

いと評判です。「スリーインワンってな〜に」「言葉でうまく説明できない」という方に、入門

篇としてお勧めします。1100円（送料込み）。です。ご希望の方はお問い合せください。

＊上記2冊同時申し込みの場合は、テキスト代3893円+送料340円=4233円です。

通販
●絵本「ストレスがなければべんきょうはかんたん」日本語版好評発売中！
ゴードン氏が子供向けに初めて書いた絵本で、スリーインワンのことがわかりやすく紹介され

ています。子供たちが日々の生活の中で少しでもストレスから解放されて、学ぶことが楽しく

なってもっと生き生きできるようにというゴードンさんの願いが込められている素晴しい本で

す。特に子供のいる方や教育に携わっている方にはぜひ読んでみてほしい１冊です。3310円

（送料込み）です。ご希望の方はお問い合せください。

　



〒222　横浜市港北区篠原東1-12-35大塚方
TEL
045-431-8119/090-2728-3081

FAX020-4668-1880

Swan House スリーインワン
スクール

☆お問合わせ/お申込先
　都合により、日程が変更されることもありま

すので、詳しくはお問い合わせください。

http://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.nethttp://www.swanhouse.net


E-mail: 
 info@swanhouse.net


E-mail: 
 info@swanhouse.net


E-mail: 
 info@swanhouse.net


E-mail: 
 info@swanhouse.net


E-mail: 
 info@swanhouse.net

＜お願い＞　スワン通信等が不必要になられた方は、ハガキ／FAX／電話／Eメール等で、その旨ご連絡いただだければ郵

送を停止させていただきます。また、再開の必要がきましたら、その時は遠慮なく言っていただければ発送いたします。

東京／沖縄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■TOOLS
OF
THE
TRADE 入門コース （レベル１） 14時間 2日間
スリーインワンのエッセンスである筋反射テスト、振る舞いのバロメーター、年齢遡行、感情解放等を学んでいき

ます。２日間で簡単なセッションができるようになります。

■BASIC
ONE
BRAIN 基礎ワンブレイン （レベル２） 21時間 2
or
3日間
日常の問題や学習障害（読む、書く、聞く、見る、話す、算数など）の原因となる心と体にブロックされたエネル

ギーを解放するワンブレインシステムを学んでいきます。

■UNDER
THE
CODE 基礎構造機能 （レベル３) 21時間 2
or
3日間
自分が無意識にやってしまっている信じ込みからくる自分の振る舞いに気づきながら、本来の自分は、どんな能力

や強さを持っているのかを顔や体の構造から知ることのできるスリーインワン構造機能を学びます。

■ADVANCED
ONE
BRAIN 上級ワンブレイン （レベル４） 28時間 3
or
4日間
学習障害の感情的原因を特定し、解放することに焦点を当てます。バッチフラワーエッセンス、チャクラエネル

ギー、シンボル、アレルギーの解放など、さまざまな解放のテクニックが加わります。

■LOUDER
THAN
WORDS 上級構造機能 （レベル５） 28時間 3
or
4日間
　構造機能（スリーインワン骨相学）のすべてを学ぶことで、自分自身への気づきを深めていきます。

■STRUCTURAL
NEUROLOGY 構造神経学 （レベル６） 28時間 3
or
4日間
これまで学んだものを統合させて、新たに、経絡、恐怖症／中毒症／強迫観念、先祖の解放、15の痛みに対する

態度などを学んでいきます。

■RELATIONSHIPS
IN
JEOPARDY　危機に陥った関係 （レベル7） 28時間 3
or
4日間
両親、友人、パートナー、地球、宇宙、五つの身体などいろんな関係にまつわるストレスを解放していきます。

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　



















































　
¥82,700　１カ月前割引
　¥79,550

■BODY
CIRCUITS,
PAIN
AND
UNDERSTANDING 身体回路、痛み、理解（レベル８） 35時間 4
or
5日間
スリーインワンの修正方法（デジタル）に関するすべてを学びます。身体回路、痛みの解放、エニアグラム、色を

使った解放などが加わります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　







¥98,875　１カ月前割引
　¥94,675

■CHILDHOOD,SEXUALITY
AND
AGING　幼年期、性と老い　（レベル9） 28時間 3
or
4日間　

　レベル６で習った強迫的行為を使いながら、子供時代、性、老いることに焦点を当てた解放

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥83,000　１カ月前割引



¥79,850

■アドレッセンス・マチュリティ＆ラブ　
青年期、成熟、愛（レベル10） 28時間 3
or
4日間

　青年期に焦点を当てながら真の成熟と愛を探っていきます。

　　　　　　　　　　　　
　　　　　




　　　　　　　　　　　　　　　　　¥83,200　１カ月前割引
　¥80,050

■ベーシックコンサルタント・トレーニング （レベル11） 35時間 5日間
　スリーインワン・コンセプツ公認コンサルタントとなる資格が得られます。

　　　　　　　　　　　2004/12月東京
　講師：ゴードン
ストークス
　
¥122,700　１カ月前割引
　¥117,450

＊また、次の前提を満たすことで、１〜４まで教えることができるインストラクターコースを受講する資格が得られます。「あなた

にとって仕事とは」「上級構造機能」「コンサルタント演習」の受講。レベル1-4の再受講。個人２０セッション。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

トレーニングコース紹介

■申込方法
すべて予約制です。お電話かファックスにて申し込みください。紹介セミナー／トレーニングコース／ワーク

ショップは下記の口座にお振込下さい。テキストの用意がありますので、お早めにお申し込みください

郵便振替　00270-2-73047　口座名　スワンハウス

／


銀行振込　三井住友銀行　新横浜支店（普）0312158

最新スケジュール更新中！
（移転の際は携帯にお電話ください）


